TR N 3 Al
R x

. i
“:

14
s 3 |
S( i ‘ : 'A
ek
~,,‘a’ ot

l‘. ‘.r‘: % N -
O . Aj" e 1t Ch

»

/one humides,
mieux
comprendre
pour mieux les

g

s
=

‘:\ A :“

1} P ‘.

prip oy ‘
- ~.~<. B

=
ey

olg ; r 3




Précipitation

PRECIPITATIONS

Les milieux humides, tout
le monde en parle, mais
qu’est-ce que c’est

exactement? ;

Voici, en image comment se forment [ eadlet'dulcarbone IS
les zones humides et ol nous les
retrouvons par la suite

Autour et/ou a
I'intérieur: TourDiere
Des lacs

Des tourbieres

Des mares

Des berges

Des foréts alluviales
Des prairies humides
Des bras morts
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Des marais
Les zones humides peuvent
étre completement mouillées

\ . Nappe phréatique
ou seches selon la saison

Des lagunes Infiltration

oh eau douce

fourragelen‘ete

| Mare/ ruisseau Réservoir de
biodiversité et alimentation de la nappe
y phréatique qui elle, alimente nos puits ' Erodhdl

mentation de




Comment fonctionne une Zone humide?

Episodiquement
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Crues Variation (variation ligne  (sol gorgé d’eau) (eau stagnante peu
annuelles ligne d’eau) profonde)
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Prairies | Ripisylve @ Lacs Berges herbacées, Annexes fluviales, | Etangs,
humides | ‘a | Greves, . marais, tourbieres, : Lagunes,
; {4 I I Berges de lacs | Bras morts + Herbiers aquatiques

La zone humide joue le role d’interface entre la terre et I’eau




Pourquoi conserver les zones
humides en santé? v

Ralentissement

v' Parce qu’elles filtrent 'eau en
amont. Ce qui signifie qu’elle est
avantageuse autant pour
I’lhomme que pour la faune et la
flore.

Biodiversité

v' Parce qu’elles créent une
biodiversité unique qui offre un
habitat a une multitude de
spécimens de la faune et de la
flore.

v’ Parce qu’elles permettent une Sédimentation
meilleure gestion des crues. '

v' Parce qu’elles jouent un réle
important dans le contréle des
changements climatiques.
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Les zones humides font partie des écosystemes les plus en danger au monde
Les zones humides stockent plus de carbone que tous les autres écosystemes
On estime que les zones humides abritent 40% de la faune mondiale

35% des zones humides ont disparu depuis 1970

Elles disparaissent trois fois plus vite que les foréts

A bien des égards, les zones humides sont notre bouée de sauvetage pour l'avenir

Comment peut-on
aider a préserver
ces zones fragiles?

e Adopter et suivre les
reglements en vigueur
pour la protection des
zones humides;

e Etre consciencieux et

protecteur;

* Nettoyer et restaurer
les zones humides;

e Eviter de gaspiller 'eau;

LES ZONES HUMIDES

* Se débarrasser des
plantes invasives.
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